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UKEPLAN FOR 3. TRINN UKE 38 

18. september – 22. september 

Sosialt på trinnet: 

Vi fortsetter å jobbe med vennskap og inkludering. Vi har nå startet opp med lekegrupper og lekevenner i 

noen av friminuttene. Vi arrangerer fellesleker og fortsetter med blant annet spilletid på mandag morgen. 

Ellers har vi utetimer med masse frilek. 

 

Faglig på trinnet:   

Tema: Vi er i gang med felles tema for hele skolen «Vi på Vardåsen». Vi fokuserer på inkludering, 

skolevenner og felleskap. Vi tar utgangspunkt i plakaten «Jeg er en god skolevenn» (se i meldemappa) og 

jobber med ett til to punkter hver uke.  Denne uka: Jeg smiler og sier hei. Jeg inviterer andre i leken. 

Fint om dere har ekstra fokus på dette hjemme også. 

Norsk: Nå har alle fått tilpasset lesebok. Vi prøver å fine bøker med passe vanskegrad. I denne boka øver vi 

på leseflyt, og ikke lesemengde, så det er fint om de leser denne høyt 2 ganger, en gang alene og en gang 

for dere. Boka skal alltid ligge i meldemappa. Meldemappa sak alltid ligge i sekken.  Vi hører denne leksa og 

bytter evt. bok på onsdager. Husk å signere på lesekortet som ligger inni tilpasset bok. I skriving jobber vi 

med: Hva er en setning? Videre å ha mellomrom mellom ord når vi skriver.                                       

Matematikk: Temaet denne perioden er tallforståelse. Vi går nå over til plassverdisystemet, hvor vi lærer 

om enerplassen, tierplassen, hundrerplassen og tusenplassen. Viktige ord er: ener, tier, hundrer, tusener, 

plass, siffer og verdi. Gjerne samtale om disse begrepene hjemme. 

Engelsk: Nå jobber vi med kapittelet So cool! Back to school! I Quest. Her skal vi bruke klasseromsord og 

setninger. Snakke om egen skoledag og finne rimeord. I engelsktimene jobber vi i Quest workbook. På 3-

deling og stasjoner jobber vi for det meste med engelsk på Chromebook. Da har vi mulighet til å lytte til 

tekster og øve oss på engelsk uttale.  

Generell info: 

- Tirsdag skal vi ha vennedag sammen med 4. trinn. Vi lager stasjoner med fokus på samarbeid og samhold 

på tvers av trinnene. Dette inngår som en del av temaet Vi på Vardåsen.  

- Torsdag er det uteskole på Vardåstoppen. Vi brenner bål, så det er lov å ha med seg bålmat: pølse, 

ostesmørbrød (navn på folien) osv. 

- Husk å registrere alt som leses (lesing i bøker, høytlesning, lydbøker osv.) på Norli Junior.  

o Klassekode 3.1: XLUV 

o Klassekode 3.2: TG6F 

 

- La meldemappen med lekseperm og tilpasset lesebok ligge i sekken hver dag. Tøm meldemappen for 

gamle ark. 

- 3.1: Bli-kjent samtaler starter opp denne uken. Tidspunkt for oppmøte står på eget ark. Vi møtes i 

klasserommet        
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Lekser 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 

Leseoppdrag:   

Individuell leselekse i 

meldemappa. Fokus på 

leseflyt. Les i 20 min. Les 

høyt for en voksen. 

  

 

 

 

 

  Register på Norli junior. 

Matematikk: 
Matteark i lekseperm  
 
Velg det nivået som 
passer for ditt barn. En 
stjerne er en side. To 
stjerner er to sider.   
 
Les i tilpasset lesebok               
(i meldemappa) hvis det 
er tid igjen. 
 
 

 

Register på Norli junior. 

Engelsk:  
-Chromebook 

-Google classroom  

-Kursarbeid  

-Engelsk lekse 

-Time to go home (uke 38) 

1. Lytt til teksten. 
2. Les teksten. 
3. Oversett teksten. 
4. Snakk om «talk 

about it». 
 
Alle må lade 
Chromebooken hjemme! 
 
Register på Norli junior. 

Leseoppdrag:  

Kos deg med en selvvalgt 

bok, og les i 20 min.  

Registrer det du har lest 

på Norlijunior.no  

 

 

 

 

Register på Norli junior. 

Leksene skal hver dag til sammen ta 20 min.  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 

Spill 
 

3-deling 

 
Vennedag med 4. 
trinn (1.-3. time) 

 
 
 

Stasjoner 
Elevene får bytte tilpasset 

lesebok 

 
K&H 

 
Uteskole til 

Vardåstoppen 

 

Gym 
 

Bibliotek 3.1 
 

God helg!       

Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.15 

HUSK KONTAKTINFORMASJON 
(Fravær ved sykdom legges i Visma) 

• Ha med eget pennal med ferdigspissede 
blyanter og farger. 

• Meldemappe i sekken hver dag. 

• Skiftetøy merket med navn. 

• Ha regntøy tilgjengelig hver dag. 

• Ha med innesko. 

• Matpakke og frukt hver dag. 

Klassetelefon 3.1: 905 92 143                  3.2: 905 94 606 

 
Kontaktlærer 3.1: Stine Marie Ribe Rudihagen 
stine.marie.ribe.rudihagen@kristiansand.kommune.no 
Kontaktlærer 3.2: Ulrike Marie Lunde  
ulrike.marie.lunde@kristiansand.kommune.no 
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